KRWAWIENIA ZAGRAZAJACE ZDROWIU
LUB ZYCIU:
® \W obrebie gtowy oraz szyi
® \V obrebie klatki piersiowej, jamy brzusznej,
miednicy, kregostupa
® Do miesnia biodrowo-ledzwiowego
® Masywny krwotok z drog rodnych
(np. u kobiet z chorobg von Willebranda)
® Krwiaki srodmiesniowe uciskajgce
na naczynia krwionosne i nerwy
o Krwiaki w zwigzku ze zlamaniami
lub zwichnieciami
® Giebokie rany
® Trudne do opanowania krwotoki
w innych okolicach ciata
UMIARKOWANE LUB NIEWIELKIE
KRWAWIENIA:
® Znosa
® W jamie ustnej (m.in. z dzigset)
® W stawach
® Krwotoczna miesigczka
® Krwiomocz

Jak najszyhciej skontaktuj sie z najblizszym osrodkiem leczenia chorych na hemofilie.

W PRZYPADKU ZAGROZENIA ZYCIA
PACJENT PpWINIEN NATYCHMIAST
OTRZYMAC LECZENIE:

Hemofilia A: dozylne podanie koncentratu

czynnika krzepniecia VIII. W przypadku ciezkiego

krwawienia lub jego podejrzenia dawka:

40-50 j.m./kg.

Hemofilia B: dozylne podanie koncentratu

czynnika krzepniecia IX. W przypadku ciezkiego

krwawienia lub jego podejrzenia dawka:

80-100 j.m./kg.

Choroba von Willebranda: dozylne podanie

koncentratu czynnika VIl zawierajacego czynnik

von Willebranda. W przypadku ciezkiego
krwawienia lub jego podejrzenia dawka:

50 j.m./kg aktywnosci czynnika von Willebranda

(kofaktora ristocetyny).

Dla ratowania zycia jest konieczne
natychmiastowe podniesienie
poziomu czynnika w osoczu
chorego do 80-100% normy.

WYTYCZNE DLA ODDZIALU

W PRZYPADKU TYPOWYCH KRWAWIEN RATOWNICTWA MEDYCZNEGO
PACJENT POWINIEN OTRZYMAC LECZENIE
NAJLEPIEJ W CIAGU 30 MINUT: DOTYCZACE CHORYCH NA HEMOFILIE
Hemofilia A: (postac ciezka/umiarkowana): 1 CHOROBE VON WILLEBRANDA
koncentrat czynnika krzepniecia VIl 20-30 j.m./kg;
(postac fagodna, o ile chory odpowiada na
desmopresyne): desmopresyna (DDAVP) 0.3 meg/kg i.v.
Hemofilia B: (postac ciezka/umiarkowana/ ey ‘
fagodna): koncentrat czynnika krzepniecia IX 40-60 j.m./kg a]plerw C 2 y !
(UWAGA! w przypadku koncentratu rekombinowanego
czynnika IX dawkowanie nalezy zwiekszy¢; patrz ulotka o leku).

il  KARTA CHOREGO

na desmopresyne (typ 1, zasem typ 2); koncentrat zynnika

VIl zawierajacy czynnik von Willebranda 25-40 j.m./kg na hemofil IQ i inne
u padjentéw nieodpowiadajacych na desmopresyne
typ 3, 14p2) wrodzone skazy krwotoczne

W krwawieniach sluzéwkowych w przypadku
wszystkich skaz krwotocznych: dodatkowo kwas ,
traneksamowy (Exacyl) 2-4 g/d (u dzieci 20 mg/kg/d) Grupa ds. Hemostazy Polskiego Towarzystwa
w 2-3 dawkach podzielonych przez 1-7 dni Hematologdw i Transfuzjologow

(przeciwwskazaniem jest krwiomocz).

Podane dawki st gine wytyczne. Szczegélowe informacie mozna znaledé na ulotce dostarczanej z lekiem.

Polskie Stowarzyszenie Chorych na Hemofilie
Cztonek World Federation of Hemophilia



