LECZENIE CHORYCH NA HEMOFILIE

| INNE SKAZY KRWOTOCZNE
Wazine informacje

Gdy chory na hemofili¢ albo inng wrodzona skaze krwotoczna

szuka pomocy poza osrodkiem leczenia hemofilii,

NAJPRAWDOPODOBNIE] POTRZEBU]JE PILNEGO LECZENIA,
a jego zdrowiu i Zyciu moze zagrazac bezposrednie niebezpieczenstwo.

e Krwawienie u chorego na skaze krwotoczng moze by¢ niebezpieczne i bezposrednio zagraza¢ zyciu.
e Urazy glowy, szyi i jezyka wymagaja NATYCHMIASTOWE] INTERWENC]I i na ogdt hospitalizacji.

WYKONA]J!

e W przypadku krwawienia lub PODEJRZENIA KRWAWIENIA (np. wewnetrznego) JAK NAJSZYBCIE] podaj
koncentrat brakujgcego czynnika krzepniecia.

e Po urazie glowy lub brzucha ZAWSZE PODAWA]J KONCENTRAT CZYNNIKA KRZEPNIECIA, nawet przy braku objawdéw
krwawienia. Jezeli masz watpliwosci, czy doszlo do krwawienia, réwniez PODAJ] KONCENTRAT.

e Porozmawiaj z pacjentem i jego rodzing. Na ogo6t bardzo dobrze orientujg sie¢ w leczeniu choroby i majg przy sobie niezbedne

dokumenty, adresy i telefony.

TEGO NIE ROB!

 Nie czekaj. Opoznienie leczenia u osoby chorej na hemofilie¢ moze spowodowac znaczny uszczerbek na zdrowiu,

a nawet zagrozenie zycia.

» Nie wykonuj procedur inwazyjnych ani operacji bez konsultacji ze specjalista z osrodka leczenia hemofilii.

LECZENIE

e Leczenie chorych na hemofili¢ A polega na dozylnym podawaniu koncentratu czynnika krzepniecia VIIL.
W przypadku cigzkiego krwawienia lub podejrzenia ciezkiego krwawienia trzeba zastosowa¢ dawke: 40-50 j.m./kg.
e Leczenie chorych na hemofili¢ B polega na dozylnym podawaniu koncentratu czynnika krzepniecia IX.
W przypadku cigzkiego krwawienia lub podejrzenia ciezkiego krwawienia trzeba zastosowa¢ dawke: 60-80 j.m./kg.
e Leczenie chorych na chorobe von Willebranda (typ 3, typ 2, w czgsci przypadkdw typ 1) polega na dozylnym podaniu koncentratu
zawierajgcego czynnik von Willebranda. W przypadku ciezkiego krwawienia lub podejrzenia ciezkiego krwawienia — dawka: 40-50 j.m./kg.
e Leczenie wigkszosci chorych na typ 1 choroby von Willebranda i wiekszosci chorych na fagodna posta¢ hemofilii A polega
na dozylnym podaniu analogu wazopresyny — desmopresyny (DDAVP) w dawce 0,3 pg/kg w 100 ml 0,9% NaCl
we wlewie dozylnym trwajagcym minimum 30 minut.

PAMIETA]!

» Nie podawaj kwasu acetylosalicylowego ani innych niesteroidowych lekow przeciwzapalnych.
e Unikaj wstrzyknie¢ domiesniowych. Szczepionki podawaj podskdrnie.

LISTA OSRODKOW I TELEFONY DO HEMATOLOGOW:

WARSZAWA

Poradnia Zaburzen Hemostazy oraz Klinika Zaburzen
Hemostazy i Choréb Wewnetrznych

Instytutu Hematologii i Transfuzjologii

ul. I. Gandhi 14, 02-776 Warszawa

tel. (22) 349 61 09, 349 61 55, 349 62 85, 349 61 58

Klinika Pediatrii, Hematologii i Onkologii
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego
ul. Zwirki i Wigury 63a, 02-091

(22) 317 96 16, (22) 317 96 15

GDANSK

Klinika Hematologii i Transplantologii Akademii Medycznej
ul. Debinki 7, 80-952 Gdansk

tel. (58) 349 22 30

Klinika Pediatrii Akademii Medycznej

ul. Debinki 7, 80-952 Gdansk
tel. (58) 349 28 72

www.hemofilia.org.pl

KRAKOW

Klinika Hematologii Collegium Medicum
Uniwersytetu Jagiellonskiego

ul. Kopernika 17, 31-501 Krakéw

tel. (12) 424 76 32,424 76 00

Uniwersytecki Szpital

Dzieciecy w Krakowie

ul. Wielicka 265, 30-522 Krakow (Prokocim)
tel. (12) 658 20 11

LODZ

Klinika Hematologii Uniwersytetu Medycznego
ul. Ciotkowskiego 2, 93-510 L.6dz

tel. (42) 689 51 91

Klinika Choréb Dzieci
Uniwersytetu Medycznego

ul. Sporna 36/50, 91-738 L6dz
tel. (42) 617 77 77

Polskie Stowarzyszenie Chorych na Hemofilie

Przekaz 1% podatku dochodowego Polskiemu Stowarzyszeniu Chorych na Hemofilie.

POZNAN

Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki Zdrowotnej MSW
ul. Dojazd 34, 60-631 Poznan

tel. (61) 846 45 54

Oddzial Wewnetrzny Hematologiczny Specjalistycznego
Zespotu Opieki Zdrowotnej nad Matkg i Dzieckiem

ul. B. Krysiewicza 7/8, 61-825 Poznan

tel. (61) 850 62 78

WROCLEAW

Klinika Hematologii, Nowotworéw Krwi

i Transplantacji Szpiku Akademii Medycznej
ul. Pasteura 4, 50-367 Wroctaw

tel. (71) 7842576

Katedra i Klinika Transplantacji Szpiku, Onkologii
i Hematologii Dzieci¢cej Akademii Medycznej

ul. Bujwida 44, 50-345 Wroclaw

tel. (71) 7331999

Aby nas wesprzeé, wystarczy wpisa¢ w formularzu PIT pelna nazwe Stowarzyszenia oraz podac¢ nasz numer KRS: 0000169422



